SERVICE D'AIDE A DOMICILE

W Aide aux personnes agées
W Aide et Assistance aux personnes en situation
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SERVICE A LA PERSONNE

21 Entretien de la maison et travaux ménagers

1 Collecte et livraison de linge repassé

) Petits travaux de jardinage, y compris travaux de
débroussaillage

I Petit bricolage
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LADAR C’EST AUSSI...

SERVICE D'AIDE
A LA MOBILITE

Dans le cadre de notre offre de service d'aide et
d'assistance a domicile, 'ADAR Provence se propose de
vous aider dans vos déplacements.

Afinde:

- vous rendre a un rendez-vous,
- aller faire vos courses,

« rendre visite a vos amis,

aller voir la mer...

Cette aide a la mobilité peut se réaliser a l'aide de nos
véhicules, mais aussi en conduisant le voétre. Nous
disposons aussi de véhicules adaptés pour les personnes
a mobilité réduite (TPMR).

SERVICE DE PORTAGE
DE REPAS

Vous n'étes pas en capacité de faire vos courses et votre
_,mvmm qumo::mm wmmmy ersonne en m_Emﬂ_o: n_m :m:n_,

SPR




